
LA VOIX DE 
NOS AÎNÉS

Vous souhaitez passer un moment convivial en musique,
travailler votre mémoire, développer votre oreille musicale

ou encore le sens du rythme tout en vous amusant ? 



Alors venez participer à des ateliers de chant à partir du
mercredi 17 mai à Argentan !

Pour les hommes et les femmes à partir de 60 ans
À la Maison des Citoyens - 1 Rue des Pervenches

Début des séances le mercredi 17 mai 2023



Ci-contre, Geoffroy Blosse de la
compagnie Athénaïs qui animera
les ateliers de chant.

Le chant, efficace pour améliorer 
le bien-être !

Vous vivez sur le territoire d'Argentan ? 
Argentan, Aubry en Exmes, Aunou-le-Faucon, Avernes sous Exmes, Avoine,
Bailleul, Bazoches au Houlme, La Bellière, Bois champré, Boissei-La-Lande,

Brieux, Chambois, Champcerie, Le Château d’Almenêches, La Cochère,
Commeaux, Coudehard, Courménil, Ecorches, Ecouché les Vallées, Exmes, Fel,
Fleuré, Fontaine les Bassets, Fontenai-sur-Orne, Francheville, La Fresnaie Au

Sauvage, Giel Courteilles, Ginai, Goulet, Guêprei, Habloville, Joué-du-Plain,
Juvigny-sous- Orne, Louvières-en-Auge, Médavy, Ménil Gondouin, Ménil

Hermei, Ménil Vin, Merri, Mont Ormel, Montabard, Montgaroult, Montmerrei,
Montreuil la Cambe, Mortrée, Moulins-sur-Orne, Neauphe sur Dive, etc.

Contactez-nous pour réserver ! 
Contactez Adeline MARIE au 02 58 18 00 02 

ou via amarie@fede61.admr.org
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NE TARDEZ PAS À VOUS INSCRIRE, LES PLACES SONT LIMITÉES !

Les séances auront lieu : 
Spectacle de lancement : mercredi 17 mai de 15h00 à 16h00 

Ateliers de chant de 14h30 à 16h30 : jeudi 25 mai,
jeudi 1er juin, jeudi 8 juin, jeudi 15 juin, jeudi 22 juin, jeudi 29 juin,

jeudi 6 juillet, jeudi 7 septembre, jeudi 14 septembre, jeudi 21
septembre, jeudi 28 septembre et jeudi 5 octobre 

Restitution spectacle de fin : jeudi 2 novembre de 15h00 à 16h00 

Hommes et femmes, à partir de 60 ans
Bénéficiaires ADMR ou non, ces ateliers sont faits pour vous ! 

 Animés par l'intervenant Geoffroy Blosse de la compagnie Athénaïs.


